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Licht-Support — Hilfe, Anleitungen & Antworten

2. Jede Meditation ist ein Geschenk aus dem Licht.

Du empféngst sie nicht als Konsument, sondern als Haterin.
Bitte speichere deine Downloads selbststédndig und achtsam ab,
denn dieser Schatz gehért dir.

Wer empféangt, trdgt auch Verantwortung,
fur den Zugang, das sichere Aufbewahren, das eigene Erwachen.

Du hast eine Frage zum Download, zur Anwendung der Meditation oder zur
Nutzung unserer Angebote?

Hier findest du Antworten zu:

— Technischen Fragen (Downloads, PDFs, Zugange)

— Zahlungsabwicklung & Wiederholungskaufe

— Nutzung der Streams und Downloads auf verschiedenen Geréten

—u.v.m.

3 Zur Licht-Support-Seite:

www.heikemichaelsen.de/licht-support

Bitte schau dort vorbei, denn 99% der Fragen sind dort bereits beantwortet.
Unsere Inhalte sind fir die gédngigen Gerate & Browser problemlos nutzbar.
Bitte beachte, dass wir keinen personlichen technischen Support fir
individuelle Gerate, Internetverbindungen oder Software-Probleme anbieten
kénnen. Bei Schwierigkeiten kann dir ggf. jemand aus deinem Umfeld helfen.
Danke fur dein Verstandnis und dein Mitwirken im Lichtfeld, das wir flr dich
und alle, die diesen Weg gehen, gestalten, in Verbundenheit mit der
héchsten Quelle allen Seins.


https://www.heikemichaelsen.de/licht-support

Widmung

Dieses Werk ist dem heiligen Schutz gewidmet,
jenem lebendigen Wesen aus Licht,
das uns in dieser Zeit der groBen Schwingungserhdhung begleitet.

Moge es alle berlhren, die dieses Buch in Handen halten,
maoge es sie erinnern an die Kraft, die in ihrem eigenen Licht ruht,
und mdge es das Bewusstsein stérken,
dass Schutz nicht die Angst vor etwas ist,
sondern ein gottlicher Segen.

Der Schutz selbst ist wie ein Wesen des Lichts,
ein Freund und Huter, der sich rufen lasst,
wenn wir ihn mit offenem Herzen empfangen.

Er wacht Gber unsere Wege,
Uber unsere Raume, Traume und Taten,
und erinnert uns daran,
dass das Licht sich selbst schitzt,
durch die Strahlen, die es verbreitet.



Vorwort

Viele Menschen verbinden Schutz mit Abwehr, mit dem Bedirfnis, Tidren und
Fenster zu schlieBen, um sich vor etwas AuBerem zu bewahren. Doch wahrer
Schutz ist etwas anderes.

In diesem Begleit-PDF zum Atlantischen Sternenschutzsiegel begegnen wir Schutz
als einer lebendigen Kraft, einer Présenz, ja fast einem hochschwingenden Wesen,
mit dem die Aufgestiegenen Meister, Erzengel und die Mysterienschulen des Alten
Agypten, Atlantis und Lemurias bewusst zusammenwirkten.

Schutz ist weit mehr als eine alte Technologie. Er ist ein hochschwingendes
Bewusstseinsfeld, das sich um dich, deine Rdume, deine Kraftplatze und ganze
Regionen legt. Seine Aufgabe besteht nicht darin, sich gegen etwas zu richten,
sondern darin, das hohe Licht in dir und um dich zu bewahren. Wenn dieses Licht
gehalten wird, kann keine Fremdenergie andocken, kein Schatten haften bleiben.

Das Sternenschutzsiegel wirkt dabei wie eine heilige Kuppel, vergleichbar mit den
Energiedomen, die in alten Tempelanlagen und Kathedralen geschaffen wurden.
Sie bewahren das Licht im Inneren, sodass es stark, klar und splrbar bleibt,
anstatt nach auB3en zu zerflieBen.

So entsteht ein Feld, das in sich ruht und das durch seine Reinheit geschitzt ist.
Der Schutz ist also kein aktiver Widerstand, sondern der natiirliche Nebeneffekt

eines leuchtenden Bewusstseinsfeldes, das sich selbst tréagt.

In die Neuauflage des Sternenschutzsiegels flieBen zudem die Energien von
Sambhain, Allerheiligen und dem Supervollmond im November ein, eine Zeit, in der
die Schleier zwischen den Welten dinner werden und die Energien der
Transformation besonders stark sind. In dieser Phase ruft die Seele nach Klarheit,
nach Erdung und nach einem Licht, das uns sicher durch die Wandlung tragt.

Der Supervollmond wirkt hier wie ein himmlischer Alchemist. Er sammelt die Krafte
der Tage davor und wandelt sie in ein leuchtendes Schutzfeld. Die Energie dieses
Vollmondes wurde bewusst in das neue Sternensiegel hineingewoben, so wie man
Vollmondwasser abflillt, um seine Kraft spater zu trinken.



Das urspringliche Sternensiegel wurde vor Jahren in einer Phase hoher
Schwingung empfangen und hat vielen Menschen Schutz und Licht geschenkt.
Jetzt wird es erneuert, neu verankert in den aktuellen Frequenzen der Erde und
des Kosmos. Denn wie alle alchemistischen Werke passt sich auch das Siegel
dem Rhythmus der Zeit an. Es tragt die Signatur des Wandels und gleicht die
Krafte von Himmel und Erde neu aus.

In Wahrheit ist Schutz kein &uBerer Mantel, sondern eine innere Haltung. Er
entsteht, wenn wir uns daran erinnern, dass das goéttliche Licht in uns selbst die
héchste Autoritdat ist. Wenn wir dieses Licht ehren und mit einem einfachen
Gedanken aktivieren, erschafft es augenblicklich ein Feld von Klarheit, Frieden und
Ordnung.

Das Sternenschutzsiegel, das in dieser Meditation aktiviert wird, ist somit mehr als
ein Werkzeug, um die goéttliche Ordnung bewusst in den Alltag zu bringen. Es ist
wie ein Lichtwesen selbst, das uns erinnert, dass wir die Huterinnen und Huter
unserer eigenen Energierdume sind. Durch einen stillen Moment, einen Atemzug
oder ein Wort der Anrufung kénnen wir den Schutz herabrufen, der alles
durchlichtet und in seine héchste Schwingung hebt.

Je oOfter wir dies tun, desto starker wandelt sich unser Feld. Raume werden heller,
Gedanken klarer, Begegnungen liebevoller. Der Schutz beginnt zu flieBen wie ein
stiller Strom des Segens, der uns durch den Tag begleitet.

Diese Meditation [&dt dich daher ein, das Sternenschutzsiegel als t&glichen
Begleiter zu erfahren, das dich daran erinnert, dass du selbst der Hiter deines
Lichtes bist.

Schutz ist eine der schénsten Formen der Liebe. Wenn wir Licht und Bewusstsein
in einen Raum bringen, verwandelt sich alles um uns. Es ist eine Freude, Schutz
auf das Leben zu legen, auf uns selbst, auf unsere Hauser, unsere Tiere und auf die
Orte, die wir lieben. Es ist, als wirde ein gottlicher Segen durch uns flieBen und
sich auf alles ausdehnen, was wir berthren.

Mobge dieses Buch und die dazugehérige Meditation dich darin unterstitzen,
diesen géttlichen Schutz in dein tagliches Leben einzuladen, als Freund, als
Bewusstsein und als lebendiges Wesen des Lichts, das dich in jedem Augenblick
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umhullt. Und mége es dich darin unterstitzen, das géttliche Licht in dir zu halten,
zu erneuern und zu segnen, immer wieder, so wie auch das Siegel selbst in Zyklen

von Erneuerung geboren wird.

In Licht und Liebe, Heike




Einleitung zur atlantischen Lichttechnologie

Diese Meditation 6ffnet den Zugang zu einer alten atlantischen Lichttechnologie,
die als das blaue Sternenschutzsiegel bekannt ist. Sie wurde in den Tempeln von
Atlantis angewendet, um Raume, Kérper und Bewusstseinsfelder in ein kraftvolles
Schutzlicht zu hillen. Dieses Siegel bewahrt die Reinheit des Lichtes, das wir
tragen, und starkt die Verbindung zwischen Himmel und Erde, zwischen unserer

gottlichen Essenz und dem Raum, in dem wir leben und wirken.

Die Meditation fuhrt uns ganz behutsam in diesen Prozess hinein. Sie 6ffnet den
Raum flUr Verstandnis, Inspiration und praktische Impulse, die uns unterstitzen
kénnen, die Energien dieser Erfahrung bewusst in unser Leben zu integrieren.
Denn die Wirkung endet nicht mit der letzten Minute der Reise, sie setzt sich fort in
unserem Alltag, in unseren Gedanken, in den Tagen, Wochen und Monaten
danach.

Das Sternenschutzsiegel ist kein Schild der Abwehr, sondern ein lebendiges Feld
von Lichtintelligenz, das sich durch Liebe und Bewusstheit formt. Es erinnert uns
daran, dass wahre Sicherheit nicht im AuBen entsteht, sondern im inneren
Einverstdndnis mit der goéttlichen Ordnung. Wenn wir unser Energiefeld in
Resonanz mit dieser Ordnung bringen, wird der Schutz zu einem natirlichen
Ausdruck unseres Lichtes, und unser ganzes Leben beginnt, sich zu klaren und zu
harmonisieren.

In dieser Meditation verbinden sich Thoth, die Feuerdrachen und die Erzengel zu
einem machtvollen Zusammenspiel. Thoth bringt die Erinnerung an die heilige
Geometrie zurlick, die Feuerdrachen reinigen die Felder, und die Erzengel
Metatron, Michael und Sandalphon errichten die leuchtende Struktur, die uns mit
der Quelle und der Erde verbindet. Gemeinsam erschaffen sie ein strahlendes
Kraftfeld aus blauem Licht, das uns vollstandig umgibt und gleichzeitig das Herz
offnet.

Das Sternensiegel kann fir uns selbst errichtet werden oder, im Einverstandnis der
Seele, fir andere Menschen, Tiere, Orte und Rdume. Es ist eine Liebeserklarung an
das Leben und an das Licht, das in allem wohnt. Wenn wir uns daran erinnern,
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Uber Heike Michaelsen

Heike Michaelsen ist Huterin eines lebendigen Kristallklangtempels in
Aotearoa, Neuseeland. In ihrem Wirken verbindet sie die sichtbare Welt mit
den Raumen der unsichtbaren Welt, mit Feen, Portalen und kosmischen
Frequenzen. lhre tiefe Erinnerung an Lemuria und andere alte Kulturen lebt
in jeder ihrer Meditationen, Rituale und Klangreisen. In ihr vereinen sich die
Kraft der Hohepriesterin, die Weisheit der Sternenvélker und das Herz einer
Feenfllsterin, ein Feld, das viele Seelen berihrt und an ihr eigenes Licht

erinnert.

lhr Weg ist getragen von der Uberzeugung, dass Spiritualitit, Gesundheit und
Selbstliebe untrennbar miteinander verbunden sind. Diese Haltung flhrte sie zu
Kraftorten auf der ganzen Welt, nach Europa, Amerika, Asien, Afrika und Ozeanien,
wo sie tief in die lokalen Kulturen und spirituellen Weisheiten eintauchte. Die dabei
empfangenen Impulse flieBen in ihre Arbeit ein und inspirieren Menschen weltweit,
sich selbst zu heilen, ihre Wahrheit zu leben und ihr Bewusstsein zu erweitern.

Heike teilt ihr Wissen und ihre Erfahrungen auf vielfédltige Weise, durch
Webseiten, Blicher, Fachartikel, Onlinekurse, YouTube, Telegram, Instagram
und mehr. lhre Inhalte sind nicht nur lehrend, sondern vor allem erinnernd.
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Sie 6ffnen einen Raum, in dem Licht erinnert und Worte heilen dirfen. Dabei
folgt sie keinem schnellen Trend und keiner unechten Spiritualitat. Was durch
sie entsteht, ist nicht einfach gechannelt, es ist durchlebt, durchwirkt und
durchgetragen. Sie verkdrpert gelebtes Wissen und wer mit ihr geht, betritt
keinen leuchtenden Spiegel, sondern einen heiligen Raum. Denn das ist der
Ursprung und du wirst es spuren.

Website: https://HeikeMichaelsen.de
YouTube: https://www.youtube.com/user/GermanyGoesRaw

Telegram: https://t.me/heikemichaelsen kanal

facebook: https://www.facebook.com/Heike.Michaelsen.1

instagram: www.instagram.com/heike.michaelsen

twitter: www.twitter.com/germanygoesraw

Podcast: https://podcasters.spotify.com/pod/show/heikemichaelsen

TikTok: https://www.tikiok.com/@heikemichaelsen
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