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Widmung 

Dieses Buch ist den Einhörnern gewidmet, 
den Hütern der Reinheit, 

der Herzen und der Liebe, 
die in unserer Erinnerung wohnen.


Und es ist all jenen gewidmet, 
die spüren 

dass Einhörner keine Fantasie sind, 
sondern ein Teil  

der eigenen Ursprünglichkeit.
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Vorwort - Wie die Einhörner in mein Leben traten


Es begann nicht mit Glitzer oder Einhorn-Tassen, sondern in einer Zeit lange bevor 
die Welt das Einhorn als Trend entdeckte hatte. Damals sprachen nur wenige von 
ihnen, und in den Läden war kaum etwas von ihnen zu finden.


Irgendwann um 2015 kam mein Einhorn zu mir. Es zeigte sich über Zeichen und 
Symbole. Ein guter Freund schickte mir in seinen Nachrichten ständig ein kleines 
Einhorn. Als ich ihm ein Geschenk machen wollte, suchte ich nach etwas mit 
Einhörnern und fand damals fast nichts, außer den ersten Einhorn-Essenzen. Ich 
kaufte eine Flasche für ihn und eine für mich. Diese Essenz trug nicht nur die 
Frequenz des Einhorns in sich, sondern auch die lemurische. In dem Moment, als 
ich sie zum ersten Mal versprühte, kam es mir irgendwie magisch vor, als ob ich 
sofort in einen meditativen Zustand ging und sich etwas in mir erinnerte oder 
aktivierte.


Dann kam jener besondere Tag am Strand. Es war 2016, und ich war gerade nach 
Neuseeland gereist. Gemeinsam mit einer kleine Gruppe von Frauen befand ich 
mich in einer privaten Bucht. Dort waren kaum Menschen, nur die Weite zum 
Südpazifik. Das Meer lag ruhig da, und plötzlich trieb von weitem etwas auf uns 
zu, genau auf unseren kleinen Strandabschnitt. Beim näheren Herankommen 
erkannten wir, dass es ein großes, aufblasbares Regenbogen-Einhorn war, und 
daneben ein roter Feuerdrache. 
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Man könnte das als bloßen Zufall abtun, aber in unserer Frauengruppe löste 
speziell das Einhorn eine starke Resonanz aus, als ob dieses Einhorn nur für uns 
herüber geschwommen war. Es war, als würde es mit uns Kontakt aufnehmen 
wollen.


Seit diesem Tag reise ich mit den Einhörnern.


Die Einhornreisen geschehen meist in ganz stillen Momenten, in Meditationen, 
oder Astralreisen. Manchmal verbinde ich mich allein mit meinem eigenen Einhorn, 
manchmal treffe ich Freundinnen und wir gehen zusammen auf Einhornreise und 
schauen, wo uns die Einhörner hinführen. Die Einhörner waren uns dabei von 
Anfang an irgendwie vertraut, als ob wir uns schon lange kennen aus früheren 
Zeiten. 


2026 werden wir nun gemeinsam solche Reisen unternehmen, zehn Jahre nach 
jenem Strandmoment, als das Regenbogeneinhorn zu mir geschwommen kam im 
alten Lemuria. Die Zahl Zehn trägt Vollendung und Neubeginn in sich. Und 2026 
trägt in seiner Quintessenz ebenfalls die Zehn, ein Jahr des Schicksals, ein alter 
Kreis schließt sich und ein neuer beginnt. Es ist wie ein Tor, das sich nun öffnet.


Für mich sind das keine Zufälle. Es sind Zeichen einer Zeitlinie, die sich erfüllt.


Die Einhörner kommen nicht als Hype. Sie kommen als Erinnerung. Und sie 
verbinden uns mit unserer lemurischen Seele, die rein und kristallklar ist. 


Die Einhörner sind schon längst zurück gekommen, und sie kommen mit einer 
reinen Energie, die man intuitiv sofort spüren kann und die nichts beweisen muss.


Dieses Buch ist eine Einladung, dich zu erinnern und dein eigenes Einhorn wieder 
zu spüren. Vielleicht hast du selbst schon Zeichen bekommen oder ein Gefühl, 
dass dich erinnert hat.


Für mich sind Einhörner wie Starseeds, die zu bestimmten Zeiten immer wieder auf 
die Erde kommen, vielleicht immer dann, wenn die Energie beginnt, höher zu 
schwingen. Dann kann es vorkommen, dass sie einfach so in dein Feld 
schwimmen und direkt vor die auftauchen.


Willkommen auf deiner Einhornreise. 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