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DIE SMARAGDTAFELN VON THOTH DEM ATLANTER 

Wenn das Licht in dir ist, wie das Licht, das in den grünen Smaragdtafeln von Thoth 
eingraviert ist, antworten sie.


Das älteste Buch dieser Welt ist unter dem Titel „Die Smaragsdtafeln von Thoth 
dem Atlanter“ bekannt. Es wurde vor 36.000 Jahren von dem ägypthischen 
Priesterkönig Thoth in die legendären grünen Smaragdtafeln eingraviert und in der 
großen Pyramide von Gizeh versteckt. Für einige Tausend Jahre befand es sich in 
Südamerika, in den Bauwerken der Mayas (seit etwa 1300 vor Christus). Erst 1925 
wurden die Smaragdtafeln wieder nach Ägyphten überführt von einem Mann 
namens Doreal. Dieser erhielt die Erlaubnis, die Tafeln ins Englische zu übersetzen. 
Die Verfielfältigung der Übersetzung geschah in den ersten Jahrzehnten im 
Verborgenen mit Hilfe eines Schneeballsystems. Die deutschsprachige 
Übersetzung erfolgte erst im Jahre 1997. Der breiten Öffentlichkeit wurde dieses 
uralte Wissen somit erst in den vergangenen Jahrzehnten zur Verfügung gestellt. 
Das erklärt auch, warum viele Menschen, die sich bereits seit Jahrzehnten mit 
Spiritualität und Bewusstseinsentwicklung beschäftigen, erst jetzt von einem der 
größten und ältesten Werke erfahren.


Die Smaragdtafeln werden auch als die Tafeln des Lichts bezeichnet. Der 
vordergründige Erschaffer Thoth ist ein Energiewesen, dass zu diesen besonderen 
Zeiten immer weiter in den Vordergrund tritt. Die folgenden Energien, Frequenzen 
und Vibrationen korrespondieren alle zu Thoth: Unendliches Wissen, Astronomie, 
Architektur, Akashachronik, Energie-Lesen, Bewusstseinsentwicklung, Heilung, 
Kunst, Schreiben, Kommunizieren, Magie, Mustererkennung, Seelenthemen, 
Energiebewegung, Göttliche Verkörperung, Hieroglyphensprache, Palmblattlesen, 
Tarot, Die grünen Smaragdtafeln, Ägypthen, Atlantis, Lemuria Lemurien, Mu, 
Milchstraße / Regenbogenbrücke / Bifröst, Die Schlüssel des Enoch, Boten/
Botschaften, Hermes / Hermetischen Gesetze, Merkur, Ibis-Vogel, aufgestiegene 
Meister, das schlafende Bewusstsein erwecken, versteckte Schätze aufschließen, 
Göttliche Entwicklung, Pfadfinder in Irrgärten, Lehrer der Lehrer, Heiler der Heiler, 
der Ausrichter der Ausrichter, Blue Heron, Schnitzen/Anzeichne/Ritzen (scribing).
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Pyramideneingang zur Innenwelt 

Die Ägyptische Pyramide ist der Eingang zur Innenwelt, zu den Hallen von Amenti, 
die den Kreislauf von Leben und Tod unterbrechen. Hier geht kein Bewusstsein 
verloren, wie es aktuell bei den Menschen der Fall ist. Momentan verliert der 
Mensch mit jedem Tod sein Bewusstsein und kann sich bei seiner Wiedergeburt an 
nichts mehr erinnern. Er verliert jedoch nur sein Bewusstsein, nicht aber die 
Fähigkeiten, die er in einem der vorherigen Leben erworben hat. Somit verfügen 
wir über alle möglichen großartigen Fähigkeiten, dessen wir uns nur nicht mehr 
bewusst sind. Sie sind aber nicht verloren. Sie sind in uns eingespeichert, ebenso 
wie alles Wissen über das gesamte Universum. Es ist wie eine Blaupause in 
unserem Inneren, die uns alle Geheimnisse und Mysterien des gesamten 
Universums verrät, würden wir sie nur erkennen und lesen können.


Der Weg zu diesem Wissen führt über das Innere, nicht über das Äußere. Gehe in 
dein Inneres, in deine Versenkung und dir werden die größten Mysterien dieses 
Lebens offenbart werden.
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Die Schlüssel und Das Buch Thoth von Aleister Crowly 

Tief im Herzen der Erde liegen die Hallen von Amenti, weit unter den Inseln des 
gesunkenen Atlantis: die Hallen des Todes und die Hallen des Lebens, gebadet im Feuer 
des unendlichen Ganzen.  -  aus den Smaragdtafeln von Thoth 

Thoth hat in der Ägypthischen Pyramide die Schlüssel zu Amenti hinterlassen. 
Diese kann man auf einem Einweihungsweg erfahren, auf dem man sich alle seinen 
Ängsten stellen muss. Normalerweise dauert diese Einweihungsweg viele 
Inkarnationen. Die Menschen haben diesen Weg als eine Art Ausbildung 
erschaffen, in der man in kürzerer Zeit die Geheimnisse erfahren kann. Dies birgt 
jedoch auch große Gefahren, auf die ausführlich in dem Buch „Einweihung“ von 
Elisabeth Haich eingegangen wird. In dem Buch Thoth werden folgende Schritte 
zur Vorbereitung empfohlen.


• Allen, die mutig genug sind, die Räume von Amenti zu betreten, empfiehlt 
Thoth in seinem Buch, eine lange Fastenzeit vorab zu durchlaufen, um sich zu 
reinigen.


• Zur Überwindung von Ängsten werden die Mysterien im Steinsarkophat 
übermittelt.


• Stets solle das Auge auf das höhere Licht gerichtet werden.


• Es gilt, die Gebote nicht nur zu halten, sondern zu sein.


• Nutze die Blume des Lebens. Sie wirkt verjüngend.


• Beachte stets: Das Bewusstsein sitzt im Herzen.


Die Hallen von Amenti liegen im ätherischen Bereich von InnerErde. Erstmals 
erwähnt wurden sie in den Grünen Smaragdtafeln des Atlanters Thoth. Man sagt 
sie liegen unter der Region, in der Atlantis untergegangen ist, dass heißt unter dem 
Atlantischen Ozean.
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Bekannt sind die Hallen von Amenti insbesondere dafür, dass sich die hohen 
Meister, die sich auf der Erde inkarniert haben, in den Hallen erholen und 
regenerieren oder sogar verjüngen können. 


Ein anderer wichtiger Aspekt dieses Ortes ist, dass in diesem ätherischen Bereich 
Wissen aller Zeiten und Räume abgespeichert und aufbewahrt wird. Zugänglich ist 
dieses Wissen nur für jene, die sich als würdig erwiesen habe. 


In den Hallen gibt Räume von Eingeweihten und Meisterseelen. Und es gibt 
verschiedene Ebenen, bei deinen man von bis zu zwölf Dimensionen spricht. 
Einige Bereiche sind so hochschwingend, dass nicht einmal die höchsten Meister 
diese Ebenen betreten oder begreifen könnten.


Als Zugangsmöglichkeit werden - neben speziellen Meditationstechniken - 
verschiedene Orte benannt. Thoth spricht von Mount Shasta, Shamballa in Tibet, 
die Große Pyramide von Ägypten, der Schwarzwald, das Atlas-Gebirge in Afrika, 
Sulphur Springs in Oklahoma, Benares in Indien oder ein unbekanntes Tal in 
Alaska. Diana Cooper hingegen benennt andere Zugangsorte, die im folgende 
Video benannt werden.


E-Book-Tipp: https://www.heikemichaelsen.de/hallen-von-amenti-rueckkehr-aufstieg  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Über Heike Michaelsen  

Heike Michaelsen hat sich 2007 selbst von einer chronischen Krankheit mit Hilfe 
der veganen Rohkost geheilt. Seither vermittelt sie ihr erworbenes Wissen auf 
zahlreichen Webseiten, in Fachartikeln und eigenen eBooks, im Social-Media-
Bereich bei Facebook und Instagram, in ihrem Podcast, YouTube- und Telegram-
Kanälen. Zudem berichtet Heike über weltweite Gesundheitstrends weit über die 
Grenzen Deutschlands hinaus. Ihre Reisen brachten sie bereits zu spirituellen 
Plätzen in ganz Europa, Amerika, Asien, Afrika und Ozeanien. Aktuell lebt sie in 
Neuseeland.


 
Kosmische Uni: https://HeikeMichaelsen.de 


YouTube: https://www.youtube.com/user/GermanyGoesRaw 

Telegram: https://t.me/heikemichaelsen_kanal 

facebook: https://www.facebook.com/Heike.Michaelsen.1 

instagram: www.instagram.com/heike.michaelsen 

twitter: www.twitter.com/germanygoesraw 

Podcast: https://podcasters.spotify.com/pod/show/heikemichaelsen  
TikTok: https://www.tiktok.com/@heikemichaelsen
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E-Books und Meditationen von Heike Michaelsen:


Essener Meditationen für die Moderne Welt 

In dieser E-Book-Serie erwarten dich umfangreiche Informationen zu den 
Essenern, die osmische Abend-Meditationen musikalisch unterlegt - 
optional mit wundervollen Videoanimationen - für kurze Zeit im 
Bonusprogramm. 

Abendmeditationen:  
https://www.heikemichaelsen.de/abendmeditationen  

Morgenmeditationen:  
https://www.heikemichaelsen.de/morgenmeditationen  

Friedensmeditationen: 
https://www.heikemichaelsen.de/mittagsmeditationen  
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Bewusstseinserweiternde Meditationen 

Mehr Meditationen und Astralreisen findest du in meinem Shop: 

https://www.heikemichaelsen.de/meditationen  
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