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S C H U T Z - R I T U A L  F Ü R  D I C H  U N D  D E I N  Z U H A U S E  

Heike Michaelsen



Erzengel Michael, der ist wie Gott 

 
Erzengel Michael gilt als einer der bekanntesten und kraftvollsten Erzengel. Sein 
Name bedeutet „Wer ist wie Gott?“ und verweist darauf, dass er in seiner Reinheit 
und Stärke ein direkter Spiegel des Göttlichen ist. In vielen spirituellen Traditionen 
wird er als oberster Engel des Himmelsheeres verehrt, der an der Spitze der 
Engelchöre steht.
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Kopierschutz / Copyright 2025 

- auf dem Gesamtwerk liegt ein Heiliger Kopierschutz -


Dieses Begleit-PDF wurde geschrieben, gestaltet und gechannelt von   
Heike Michaelsen, spirituelle Autorin, Tempelhüterin und Gründerin der 
Kosmischen Universität. 
 
Alle Rechte vorbehalten: Trotz sorgfältiger Prüfung können sich Fehler 
einschleichen. Die Autorin ist deshalb dankbar für Anregung und Hinweise. 
Jegliche Haftung für Folgen, die auf unvollständige oder fehlerhafte Angaben 
zurückzuführen sind, ist ausgeschlossen. Diese Informationen basieren auf 
rein persönlichen Erfahrungen und Erfahrungen anderer.  
 
Copyright für Text: Heike Michaelsen

Fotos, Illustrationen: Pixabay, Meta, GPT

Musik: der Meditationen ist lizenziert / Copyright Dritter 
 
Dieses Werk wurde in Liebe empfangen und mit Hingabe erschaffen, für 
Dich, als Wegbegleiter:in auf deiner Reise zurück ins Licht. Die Inhalte tragen 
eine feine, schöpferische Frequenz in sich, die geschützt werden möchte. 
Bitte ehre die Energie dieses PDFs, indem du es nicht ungefragt weiter-
gibst oder vervielfältigst, weder Texte noch Codes, Bilder oder 
Meditationslinks. Möge dein Weg gesegnet sein, in Achtung, Liebe und 
Resonanz.

 
Deutsche Webseite der Autorin: 
www.HeikeMichaelsen.de  
 
Auflage: November 2025
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ANHANG 

Über Heike Michaelsen  

Heike Michaelsen hat sich 2007 selbst von einer chronischen Krankheit mit Hilfe 
der veganen Rohkost geheilt und dabei eine vertiefende spirituelle Öffnung erlebt. 
Seither vermittelt sie ihr erworbenes Wissen auf zahlreichen Webseiten, in 
Fachartikeln, eigenen eBooks, in Podcasts, YouTube-Kanälen und im Social-
Media-Bereich wie Facebook, Instagram, TikTok, X und vielen mehr. In all ihrem 
Wirken wird sie seit vielen Jahren unterstützt von der geistige Welt.


Zudem bereiste Heike viele Kraftorte dieser Welt und lebt aktuell in Aotearoa, 
Neuseeland, eine Region, die in früheren Zeiten Lemuria angehörte. Ihre Reisen 
brachten sie bereits zu Energieplätzen und besonderen Kristallorten überall auf der 
Welt, wie die Pyramiden von Gizeh und Chichen Itza, die Iguazu und Niagara Falls, 
die Region um Stonehenge und Avalon, den Nordpol, Spitzbergen und die 
Antarktis, die Osterinseln, Neuseeland, den Urulu in Australien und viele mehr. 
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WEBSEITEN  

- von Heike Michaelsen -


www.HeikeMichaelsen.de - Kosmische Uni und alle Projekte


www.MarkusRothkranz.de – Heile dich selbst, schön, reich und frei


https://Rohkost.Sanuslife.com - Wasserfilter-Empfehlungen


Rohkost-Bücherlinks:


www.Rohzepte.de – Gourmet-Rohkost-Rezepte


www.HippocratesInst.de – Heilungskur & Hippocrates-Rohzepte


www.RohSpirit.de – Spirituelle Geheimnisse der Rohkost


www.GermanyGoesRaw.de – Rohkost-Ärzte in Deutschland
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Hinweis zur Vertiefung 

Dieses Buch entfaltet sein eigenes Lichtfeld und kann vollständig für sich allein 
gelesen und erfahren werden. Für alle, die während des Lesens tiefer in die Energie 
eintauchen möchten, gibt es ergänzende Möglichkeiten der Vertiefung über 
geführte Video- oder mp3-Meditationen oder zeitgleiche Energieübertragungen, 
die in meinem Tempelraum stattfinden. Manche Hinweise in diesem Buch beziehen 
sich auf diese zusätzlichen Ebenen und geben dir Anregungen, wie du, wenn du 
dich dafür entscheidest, die inneren Bilder, Tore und Frequenzen auch auf der 
Audio- oder Bewusstseinsebene erleben kannst.


Ob du dich rein durch das geschriebene Wort führen lässt oder die optionalen 
Meditationen hinzunimmst, liegt ganz bei dir. Die Worte tragen das Feld bereits in 
sich; die Meditationen erweitern es lediglich um weitere Schichten von Klang, 
Frequenz und innerer Reise. So kannst du selbst frei wählen, wie du dieses Werk in 
dein eigenes Bewusstseinsfeld integrierst.


Mehr Informationen dazu findest du auf meiner Website.


Energie-Ticket mit Bonus-Video-Stream: 
! https://www.heikemichaelsen.de/blaues-kristallschloss 


Energie-Ticket mit Bonus-Download als mp3:

!  https://heikemichaelsen.de/produkte/atlantisches-sternensiegel-und-blaues-kristallschloss 
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